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1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme

8 Entrée
Salade de lentilles et . o~ p p Chou rouge
. Carottes bio rapees Veloutée de legumes . .
oeufs bio vinaigrette
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Plat . . - .
rincipal Filet de dinde sauce Pates bio a la .
princip i Blanquette de poisson
Nems aux légumes chasseur carbonara
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Garniture
Semoule couscous . p
. s . Julienne de legumes
| Haricots verts persillés bio nature
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Produit p .
laitier | Yaourt sucre vanille
bio Chanteneige
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Dessert
Fruit de saison Compote de pommes Chocodélice
Qj fraises
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Plus d'infos sur radislatoque.fr
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